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Είσοδος ελεύθερη

Υπό την αιγίδα του Ιατρικού Συλλόγου και 
της Ιατρικής Εταιρείας Μεσσηνίας



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

9:00-9:15 Έναρξη - Χαιρετισμοί 

● Δήμαρχος Καλαμάτας
● Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας ΓΝ Μεσσηνίας
● Πρόεδρος ΚΑΑ ΔΙΑΠΛΑΣΗ

 ΜΕΡΟΣ Α'

Προεδρείο: Αποστολοπούλου Νικολέττα, 
Αποστολόπουλος Κωνσταντίνος

9:15-9:30 "Κλινική εικόνα στο Ισχαιμικό ΑΕΕ"  
ΚΡΕΜΜΥΔΑΣ Κ., Νευρολόγος, ΚΑΑ ΔΙΑΠΛΑΣΗ

9:30-9:45 "Πρωτογενής πρόληψη στο ΑΕΕ" 
ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ Α., Αναπληρώτρια Διευθύντρια 
Α’ Παθολογικής ΓΝ Μεσσηνίας

9:45-10:00 "Αντιθρομβωτική αγωγή στο ισχαιμικό 
ΑΕΕ" ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ Δ., Καρδιολόγος, ΚΑΑ ΔΙΑΠΛΑΣΗ

10:00-10:15 "Νοσηλευτική φροντίδα στην οξεία φάση 
του ΑΕΕ" Δρ. ΓΚΟΥΖΟΥ Μ., Τομεάρχης Παθολογικού 
τομέα νοσηλευτικής ΓΝ Μεσσηνίας, Ομιλήτρια 
ΜΠΛΕΚΟΥ Θ., Νοσηλεύτρια, συνεργασία Παθολογικού 
τομέα νοσηλευτικής ΓΝ Μεσσηνίας

10:15-10:25 "Ο ρόλος του νοσηλευτή στην 
αντιμετώπιση ασθενούς που νοσηλεύεται στη ΜΕΘ με  
αγγειακό εγκεφαλικό σύμβαμα" ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΥ Γ., 
Νοσηλεύτρια ΜΕΘ Π.Ε. ΓΝ Μεσσηνίας 
(συνεργασία Παπαγιάννη Δ., Μοσχοβίτης Α.)

10:25-10:35 ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ

10:35-10:45  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΓΙΑ ΚΑΦΕ



  

   ΜΕΡΟΣ Β’

Προεδρείο: Καδάς Βασίλης, Τζωρτζάκης Βασίλης

10:45-11:10 "Ενδοφλέβια Θρομβόλυση στο οξύ ΑΕΕ" 
ΤΣΙΒΓΟΥΛΗΣ Γ., Επίκουρος Καθηγητής Νευρολογίας, 
ΠΓΝ Αττικόν 

11:10-11:30 "Εγκεφαλική αιμορραγία - 
Πότε χειρουργείται;" ΒΑΡΩΤΣΗΣ Φ., 
Διευθυντής Νευροχειρουργός, ΓΝ Τρίπολης

11:30-11:50  "Εμβολισμός ανευρυσμάτων και 
αγγειακών δυσπλασιών εγκεφάλου" 
ΜΑΓΚΟΥΦΗΣ Γ., Διευθυντής τμήματος Επεμβατικής 
Νευροακτινολογίας, Metropolitan

11:50-12:05 ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ

12:10-12:55 "Η αποφασιστική συμμετοχή του 
γαστροπαγκρεατικού άξονα στην αναχαίτιση του 
καρδιομεταβολικού συνδρόμου" 
ΡΑΠΤΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ, Ομότιμος καθηγητής Παθολογίας

12:55-13:15 ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ

13:15-13:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΓΙΑ ΚΑΦΕ

 ΜΕΡΟΣ Γ΄

Προεδρείο: Στρούμπος Βασίλης, Γιαννακοπούλου 
Ιωάννα

13:30-13:45 "Εγκεφαλικό επεισόδιο και σακχαρώδης 
διαβήτης" ΞΥΔΙΑ Ν., Διευθύντρια Β΄Παθολογικής, ΓΝ 
Μεσσηνίας 

13:45-14:00 "Θεραπευτικοί στόχοι της αποκατάστασης 
σε ασθενείς με ΑΕΕ" ΚΑΡΑΒΑΣΙΛΗ Α., Φυσίατρος, ΚΑΑ 
ΔΙΑΠΛΑΣΗ 

14:00-14:15 "Επιπλοκές και προβλήματα σε ασθενείς 
με ΑΕΕ σε κέντρο αποκατάστασης" 
ΚΑΡΤΣΩΝΑΚΗΣ Β., Φυσίατρος, ΚΑΑ ΔΙΑΠΛΑΣΗ

14:15-14:30 "Νοσηλευτική αντιμετώπιση ελκών πίεσης 
σε ασθενείς με ΑΕΕ" ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΥ Θ., Νοσηλεύτρια 
Π.Ε. Διευθύντρια Χειρουργικού τομέα νοσηλευτικής ΓΝ 
Μεσσηνίας 

14:30-14:45  ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ

14:45-15:30  ΔΙΑΚΟΠΗ ΓΙΑ ΓΕΥΜΑ



   ΜΕΡΟΣ Δ΄

Προεδρείο: Βακκά Κέλλυ, Καραβασίλη Αλεξάνδρα

15:30-15:45 "Ενδονοσοκομειακή φυσικοθεραπεία" 
ΜΑΝΙΑΤΗ Ε., Φυσικοθεραπεύτρια, ΓΝ Μεσσηνίας

15:45-16:00 "Η άσκηση σαν πρόληψη και σαν 
θεραπεία στο ΑΕΕ" ΚΑΠΠΗΣ Ε., Φυσικοθεραπευτής, 
ΚΑΑ ΔΙΑΠΛΑΣΗ

16:00-16:15 "Ρομποτική Αποκατάσταση – 
η επιστημονική τεκμηρίωση στο ΑΕΕ" 
ΘΕΟΚΑ Α., Φυσικοθεραπεύτρια, ΚΑΑ ΔΙΑΠΛΑΣΗ

16:15-16:30 "Υποστήριξη ασθενούς και της 
οικογένειάς του μετά το ΑΕΕ - Ο ρόλος του 
κοινωνικού λειτουργού" ΜΑΛΑΠΕΤΣΑ Α., 
Κοινωνική Λειτουργός, ΚΕΦΙΑΠ

16:30-17:30 ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΟΜΑΔΑ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 
ΑΕΕ 

16:30-16:40 "Νοσηλευτική υποστήριξη στο Κέντρο 
Αποκατάστασης στο ΑΕΕ" ΜΠΑΛΤΑ Α., Νοσηλεύτρια, 
Προϊσταμένη Α' Κλινικής, ΚΑΑ ΔΙΑΠΛΑΣΗ

16:40-16:50 "Η λογοθεραπεία στο ΑΕΕ" 
ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ Κ., Λογοθεραπεύτρια, 
ΚΑΑ ΔΙΑΠΛΑΣΗ

16:50-17:00 "Ψυχολογική υποστήριξη στο ΑΕΕ" 
ΡΟΥΜΠΟΥ Β., Ψυχολόγος, ΚΑΑ ΔΙΑΠΛΑΣΗ 

17:00-17:10 "Εργοθεραπεία στο ΑΕΕ" 
ΘΑΛΑΣΣΙΝΟΣ Α., Εργοθεραπευτής, ΚΑΑ ΔΙΑΠΛΑΣΗ

17:10-17:20 "Φυσικοθεραπεία στο ΑΕΕ" 
ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ Δ., Προϊσταμένη Φυσικοθεραπείας, 
ΚΑΑ ΔΙΑΠΛΑΣΗ

17:20-17:30 "Διατροφική υποστήριξη στο ΑΕΕ" 
ΠΟΛΥΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΥ Μ., Διατροφολόγος, 
ΚΑΑ ΔΙΑΠΛΑΣΗ

17:30-17:40 ΣΥΖΗΤΗΣΗ-ΚΛΕΙΣΙΜΟ

ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΣΤΟΥΣ ΧΩΡΟΥΣ ΤΟΥ ΚΑΑ ΔΙΑΠΛΑΣΗ

Για περισσότερες πληροφορίες παρακαλώ επικοινωνήστε 
με την κα.Τζωρτζάκη Θεοδώρα στο 6978995081



ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΜΑΥΡΟΓΕΝΗΣ Α.Ε.
Αποκλειστικός Αντιπρόσωπος Coloplast A/S

Biatain® Silicone 
Aνώτερη απορρόφηση με απαλή προσκόλληση σιλικόνης

Αρέθα 89 - Πάτρα 
Τ.Κ.: 26443 Τηλ.: 2610 462070  

Φαξ: 2610 462071 www.coloplast.gr

•       Μοναδική 3D πολυμερή δομή χάρη στην οποία:
      Παίρνει το σχήμα του έλκους σε βάθος και έκταση
      εξασφαλίζοντας ένα ιδανικό περιβάλλον υγρής επούλωσης.

        Απορροφά κάθετα το εξίδρωμα χωρίς να το διανέμει 
περιφερειακά, αποτρέποντας το φαινόμενο της διαβροχής.

• Lock away στρώμα
   Υπεραπορροφητικό στρώμα που μετατρέπει το εξίδρωμα σε    

τζελ για αυξημένη συγκράτηση και αποφυγή της διαβροχής.

•       Κολλητικό στρώμα από μαλακή σιλικόνη

        Ακολουθεί απόλυτα τις πτυχές του δέρματος, προσφέρει
        ασφαλή προσκόλληση και ατραυματική αφαίρεση.

ΝΕΟ 
αφρώδες 
επίθεμα


